
家族けんぽ健診 本人事業所

検査項目
イーウェル

生活習慣病健診１
（30歳以上）

イーウェル
人間ドックＡ
（30歳以上）

イーウェル
一般健診A1コース

特定健診
事業所健診
(30歳以上)

1 問診 ● ● ● ● ●
2 身長 ● ● ● ● ●
3 体重 ● ● ● ● ●
4 BMI ● ● ● ● ●
5 肥満度
6 腹囲 ● ● ● ● ●
7 視力検査 ● ● ● ●
8 聴力検査 ● ● ● ●
9 理学的所見（診察） ● ● ● ● ●

10 血圧測定 ● ● ● ● ●
11 心拍数
12 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ(TC) ● ☆ ● ☆
13 中性脂肪(TG) ● ● ● ● ●
14 HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ● ● ● ● ●
15 LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ● ● ● ● ●
16 ＡＳＴ（ＧＯＴ） ● ● ● ● ●
17 ＡＬＴ（ＧＰＴ） ● ● ● ● ●
18 γ－ＧＴ（γ-ＧＴＰ） ● ● ● ● ●
19 総蛋白 ☆
20 アルブミン ☆
21 総ビリルビン
22 ＡＬＰ
23 空腹時血糖 ● ● ● ●
24 ｸﾞﾘｺﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ(HbA1C) ● ● ● ●
25 赤血球（RBC） ● ● ● □ ●
26 血色素(Hb) ● ● ● □ ●
27 ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ(Ht) ● ☆ ● □ ☆
28 血小板数（PLT/PL） ● ☆ ●
29 赤血球色素量（MCH） ● ☆ ●
30 赤血球色素濃度（MCHC） ● ☆ ●
31 赤血球容積（MCV） ● ☆ ●
32 白血球 ● ☆ ● ☆
33 尿糖 ● ● ● ● ●
34 尿蛋白 ● ● ● ● ●
35 尿潜血 ● ☆ ● ☆
36 ウロビリノーゲン ● ☆ ●
37 ＰＨ
38 沈査 ☆
39 比重 ☆
40 尿酸(UA) ● ☆ ● ☆
41 クレアチニン(CRE) ● ☆ ● □ ☆
42 尿素窒素（BUN） ● ☆ ●

心電図 43 12誘導 ● ● ● □ ●
44 呼吸機能検査 ☆
45 胸部Ｘ線検査 ● ● ● ●
46 喀痰検査 □ □ －
47 眼底検査 ● ☆ □ □ ☆
48 眼圧検査 ☆ ☆
49 ＣＲＰ ☆
50 血液型（ABO・Rh） ☆
51 梅毒反応 ☆
52 B型肝炎検査（HBs抗原） ☆
53 便潜血検査（2回法） ● ☆ ● ☆
54 腹部超音波検査 ● ☆ ☆
55 胃部Ｘ線検査 ○
56 胃部内視鏡検査
57 C型肝炎検査 ○指定年齢のみ ○指定年齢のみ
58 子宮頚部細胞診（女性のみ） ○ ○ ○ ○
59 マンモグラフィ（女性のみ）
60 乳房エコー（女性のみ）
61 前立腺がん検査（男性のみ） ○ ○ 事業所による

62 情報提供
63 説明・指導・教育

●：必須項目　　  □：医師の判断に基づく選択的実施項目　　☆：健診機関により設定の有無があります
〇：オプション
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各健康診査検査項目
年輪健診・本人けんぽ健診
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